EQUIPO DE COMPETICION & LA Pefiaza

REAL CLUB DE GOLF

CONCENTRACION 2 DE DICIEMBRE 2022

Total de nifos seleccionados:16
Aspecto del juego: Juego corto.

Objetivo especifico: Practicar control de distancias y situaciones diferentes
que nos podemos encontrar alrededor de green.

Objetivo global: Practicar y evaluar el juego corto siendo consciente de la
Importancia que tiene en el resultado.

Ejercicios y tareas:

La practica constara de tres estaciones y se anotaran los resultados para poder
realizar una evaluacion.

1. La primera estacion repetira la practica de la primera concentracion
realizando 4 golpes desde 20, 30, 40, 50 y 60 metros.

2. Se realizaran 4 golpes diferentes (bunker, approach por alto, desde hierba
alta, y chip ) y se realizara un recorrido de 8 hoyo. Se terminara el hoyo con el
putt y se anotara el resultado final.

3. Se realizaran dos ejercicios de chip: uno de control de fuerza y otro de
precision.



